
T A N S S I K O U L U   S U L A V A N   K E V Ä T K A U S I   2 0 1 2

Avoimet Ovet su 8.1.2012. Tule tutustumaan tanssitunteihimme maksutta! Katso aikataulut ja ryhmät netistä.

Kevätkauden kurssit ajalla 9.1.-6.5. = 15 viikkoa.  Tiiviskurssit: 1. jakso ajalla: 9.1.-3.3. (8 vkoa) ja 2. jakso ajalla: 12.3.-3.5. (7 vkoa).

Opetusta ei järjestetä: Hiihtolomalla 4.-10.3; Pääsiäisenä 5.-9.4; eikä Vappuna 30.4.-1.5. Kevätnäytökset 4.-6.5.2012 Kulttuuritalo Valveella.

M A A N A N T A I

KLO ISOSALI TASO OPE KLO PIENISALI TASO OPE KLO TANKOSALI TASO OPE

17:00-18:15 Show 15+ 1 MU 17:00-18:00 SulavaKids/tekniikka 3 PT 17:15-18:15 Tankokoreo 1-2 CK

18:15-19:15 BAILU: Latino 2 PT 18:15-19:30 Tankotekniikka 2 CK

19:15-20:30 Nykyjazz 15+ 2 PT 19:30-21:00 Swing ** 2 AVH 19:30-20:30 Tankokoreo 2-3 CK

T I I S T A I

KLO ISOSALI TASO OPE KLO PIENISALI TASO OPE KLO TANKOSALI TASO OPE

17:00-18:00 Disco 7-14v 2 JJ 17:00-18:15 Tankotekniikka 3 CK

18:00-19:00 Hiphop 7-10v 1 MU 18:00-19:00 BAILU: Dance! 2 JJ 18:15-19:30 Tankotekniikka 1 CK

19:00-20:30 SulavaDancers 3 MM 19:00-20:00 Hiphop 11-14v 1 MU 19:30-20:45 BAILU: Pole 2 CK

K E S K I V I I K K O

KLO ISOSALI TASO OPE KLO PIENISALI TASO OPE KLO TANKOSALI TASO OPE

17:00-18:00 Disco 7-10v 1 AM 17:00-18:00 Pilates 1 KK 17:15-18:30 Tankotekniikka 1 HO

18:00-19:00 Show 7-10v 2 AM 18:00-19:00 Break 7-14v 2 RS 18:30-19:45 BAILU: Pole 1 HO

19:00-20:30 Swing *** 3 ANH 19:00-20:00 Disco 11-14v 1 AM 19:45-21:00 Tankotekniikka 2 HO

20:30-21:00 Swing vapari yksi - 20:00-21:00 BAILU: Latino 1 PP

T O R S T A I

KLO ISOSALI TASO OPE KLO PIENISALI TASO OPE KLO TANKOSALI TASO OPE

17:00-18:15 Show 11-14v 2 MU 17:30-18:00 Piiperöt 3-4v yksi PT 17:00-18:15 BAILU: Pole 1 MN

18:15-19:15 BAILU: Dance! 1 MU 18:00-18:30 Naperot 4-5v yksi PT 18:15-19:30 Tankotekniikka 1 MN

19:15-20:30 SulavaKids/koreo 3 PT 18:30-19:15 Vekarat 5-6v yksi PT 19:30-20:45 Tankotekniikka 1 MN

19:15-20:45 SulavaDancers 3 MM

S U N N U N T A I

KLO ISOSALI TASO OPE KLO PIENISALI TASO OPE KLO TANKOSALI TASO OPE

15:00-15:45 Show 5-6v 1 JJ

15:45-16:45 Show 11-14v 1 JJ 17:00-18:15 Tankotekniikka 2 NP

16:45-17:45 Show 7-10v 1 JJ 18:00-19:00 Break 7-11v 1 RS 18:15-19:30 Tankotekniikka 3 NP

17:45-19:15 Lavatanssi * 1 AVH 19:00-20:30 Swingvapari yksi - 19:30-20:30 Tankovapari yksi NP

V Ä R I E N  S E L I T Y K S E T

 KAUSIRYHMÄ, kesto 15x - Lasten, nuorten ja aikuisten ryhmät. Opetus etenee viikko viikolta. Useampaan kausiryhmään ilmoittautuvan hintaetu -5-20%

 8 x TIIVISKURSSI - Nuorten ja aikuisten ryhmät. Opetus etenee viikko viikolta. Opiskelijat -15 %

 BAILUTUNTI - Tunneilla tanssit Bailukortilla silloin, kun sinulle sopii. Jokainen tunti on oma kokonaisuutensa. Opiskelijat -15%

 VAPAAHARJOITTELU  Omaa treeniaikaa tanko- ja swingtanssijoille. Treenaamaan pääset vaparikortilla.

PARITANSSIN TIIVISKURSSIEN LAJIT:      TASOMÄÄRITELMÄT:

* Lavatanssi 1: Valssi, Humppa, Foksi, Tango ja kertausta        Taso 1 - aloittelija, ei aiempaa tanssikokemusta tai kokemusta 0,5-1 vuodelta.

** Swing 2: Bugg, Fusku, Lindy Hop ja kertausta        Taso 2 - alkeisjatko, 1-2 vuotta harrastaneet, perusteet melko hyvin hallussa.

*** Swing 3: Lindy Hop        Taso 3 - jatko, 2-3 vuotta säännöllisesti harrastaneet. Perusteet hyvin hallussa.

ILMOITTAUTUMINEN: 

Kauden kestäville- ja tiiviskursseille ilmoittaudutaan kurssimaksun yhteydessä, viimeistään 7 vrk ennen ryhmän ekatunnin alkua.

Ilmoittaudu kätevästi Sulavan Verkkokaupassa - www.sulavankauppa.fi - avoinna 24h. Vastaanotamme myös käteistä ja 

useita liikuntaseteleitä toimistolle aukioloaikana. Laskulla maksu 2-3 erässä + 6 € laskutuslisä/lasku.

Pidätämme oikeudet aikataulu-, sali- ja opettajamuutoksiin. 

Tarkista päivitetty tilanne Sulavan nettikalenterista. Tervetuloa tanssimaan!
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